' Indoor-Rudern:
ln ' Christian Heikappel
tiberzeugt in Essen

WESEL (RP) Mit teils sehr guten Plat-
ndert. | zierungen in der nationalen Spit-
zenklasse kehrten Athleten der Ru-
der- und Tennisgesellschaft-Wesel
(RTGW) von den Deutschen Meis-
V@ | terschaften im Indoor-Rowing aus
Essen-Kettwig zuriick. Unter den
insgesamt mehr als 800 Teilneh-
mern aus 104 Vereinen des Deut-
schen Ruderverbandes war das Ju-
niorenteam der RTGW mit hohen
Erwartungen am Start.
Christian Heikapell hatte be-
reits im Dezember in Diisseldorf
I | den Weihnachts-Ergocup iiber die
T 6000-Meter-Langstrecke in der Al-
tersklasse der 15- und 16-jahrigen
| Junioren gewonnen. In Essen lief
Heikapell iiber die Normaldistanz
von 1500 Meter den Einzug in das
Finale der zehn besten deutschen
| Ergometer-Ruderer folgen. Bei ins-
gesamt 46 Teilnehmern in seinem
Rennen gelang ihm mit 4:50,1 Mi-
nuten die siebtschnellste Vorlauf-
zeit. Dabei zeigte der RTGW-Athlet
taktisches Geschick und gutes Steh-
vermogen auf den letzten 500 Me-
tern und tiberspurtete noch vor der
Ziellinie einige Konkurrenten.
J | Im Finale konnte Heikapell diese
Leistung bestitigen. In einer Zeit
von 4:55,1 Minuten blieb er auch in
seinem zweiten Rennen unter fiinf
Minuten und belegte letztendlich
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) B = Platz acht.
; \ = Auch der Weseler David Voort-
= man zihlt mittlerweile bei den 17-
spcveoro omeoen | bis 18-jahrigen Leichtgewichts-Ju-

nioren zur deutschen Spitzenklasse.
7z kénnen auch = Uber2000 Meter gelangihm mitder
yballerinnen auf- | flnftschnellsten Vorlaufzeit von
imspielstartedarf | 6:48,1 Minuten der Finaleinzug.
orden, dieHalleist = Hier konnte Voortman vor mehr
ndankbarenGruf = als 1000 Zuschauern seine Zeit mit
auf seiner Home- | 6:47.9 Minuten nochmals leichtver-
ng Hamminkeln. | bessern und belegte so den sechs-
ankeschonanden @ tenPlaiz
fichen Dirk Kapp- Die weiteren RIG-Teilnehmer
zfristige und pro- = iberzeugten ebenso mit persdon-
1g veroffentlicht. lichen Bestleistungen. Arvid Gas-.
S —-"r tens belegte in der Altersklasse bis
7wolf Jahre iiber 1000 Meter in ei-
| ner Zeit von 4:15,5 Minuten den
Jnl(te | neunten Platz. Felix Eimers ruderte
ebenfalls iiber 1000 Meter mit einer
Zeit von 4:00.9 auf Platz zwdli. Se-
[l etwas aus. | bastian Witter und Joris Hartmann
konnten in ihren Rennen zwar kei-
ogar erster Verfol- | nevorderen Range belegen. zeigten
eiters DJK Styrum | aber, dass sich ihre Form deutlich
ennochnichtchan- | verbessert hat. Tiago Jung und Till
t Schmiicker. ,Aber | Hansen komplettierten das Ruder-
e Spiele, die wirun- | team.Im Rennen der 15- bis 16-jah-
en missen.” Der | rigen Leichigewichte blieben sie in
lit einer erfahrenen | dervorderen Hiilfte des 63-képfigen
h Schermbeck und | Feldes und sorgten so fiir einen po-
iiber einen starken | sitiven Gesamteindruck.
n. ,Die Mannschaft |
vielt extrem klug.”




